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町内の６５歳以上の方必見

みなさんこんにちは！！富士河口湖町 福祉推進課です。まだしばらく
は寒い日が続きそうですが、いかがお過ごしでしょうか？
この度、富士河口湖町では、今後の高齢化に適したまちづくりに向けて、

少しでも高齢者の皆様が暮らしやすいまちにしていくために、３月３日に交
通安全に関するセミナーを開催することに致しました。当日は、普段では聞
けない有名講師から「明日からデキル 交通安全のコツ」を伝授していただ
きます。お忙しいとは思いますが奮ってご応募ください。

セミナースケジュール

国立長寿医療セン
ター研究所 室長

伊藤 安海

「富士河口湖での高齢者交通安全に向けて」

●まとめ講座

●これからの町の施策と協力のお願い

まとめ

15:15～15:30

健康科学大学 講師

田山 雅世

「これで安心！！認知症予防体操」

●認知症と交通安全の関係性

●やってみよう！！明日からできる認知症体操

第二講座
14:30～15:10

実践女子大 教授

松浦 常夫

「高齢者の交通安全のトレンドと実践対処法」

●高齢者と交通安全のメガトレンド

●実践 安全運転ワークブックから学ぶ

第一講座

13:40～14:20

富士河口湖町長

渡邊 凱保
挨拶13:30～13:40

講師セミナー内容時間
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「すぐに実践できる！！

 

交通安全大講

 習会」では、免許の保有に関わらず、交通

 安全に興味を持つ高齢者を対象に行われる

 セミナー形式の講習会となっている。講座

 では、交通安全に詳しい実践女子大の松浦

 常夫教授、富士河口湖町に位置する健康科

 学大学で高齢者の認知症予防の研究を行う

 田山講師を招き、すぐに実践できる交通安

 全の秘訣や認知症予防体操などを公開する。

【開催概要】
開催日時：

 

2009年

 

3月3日

 

火曜日
13：30

 

～

 

15：30
開催場所：

 

勝山ふれあいセンター
対象者

 

：

 

交通安全に興味を持つ高齢者
100～200名程度


	大セミナー�「すぐに実践できる！！　交通安全大講習会」

